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LỜI MỞ ĐẦU 

Vật lí là một môn khoa học tự nhiên dựa trên cơ sở quan sát, giải thích hiện tượng 

và thực nghiệm. Dao động là hiện tượng vật lí thường gặp trong cuộc sống và là nguồn 

gốc gây ra sóng, nên chúng được ứng dụng nhiều trong cuộc sống và kĩ thuật. Bên 

cạnh đó, nội dung Dao động và sóng chiếm một phần đáng kể trong chương trình vật 

lí phổ thông. 

Giáo trình “Dao động và sóng” được nhóm biên soạn thực hiện để đáp ứng nhu 

cầu về tài liệu trong quá trình dạy và học cho sinh viên chuyên ngành Vật lí (Cử nhân 

Sư phạm Vật lí, Cử nhân Vật lí kĩ thuật của Khoa Vật lí). Bên cạnh đó, giáo trình còn 

có thể được sử dụng làm tài liệu tham khảo cho sinh viên các ngành kĩ thuật của các 

trường đại học khác có học vật lí.  

Nhóm biên soạn cố gắng cập nhật các kiến thức mới liên quan, các ví dụ và bài tập 

thực tế. Phương pháp trình bày theo hướng từ trực quan đến tư duy trừu tương (xuất phát 

từ thực tế, mô tả hiện tượng, rồi đến tìm quy luật giải thích hiện tượng). Kèm theo đó là 

các khái niệm, định nghĩa dần dần được hình thành. Nội dung kiến thức được trình bày 

theo định hướng giúp người học hình thành và phát triển năng lực tự học, tự nghiên cứu 

của người học. 

Dao dộng là nguồn gốc của sóng nên giáo trình chia làm 5 chương để tạo mạch 

liên tục trong nội dung: 

Chương 1. Dao động điều hoà trình bày các hiện tượng dao động cơ và dao động 

điện, khảo sát các trường hợp dao động cơ và dao động điện điều hoà. Cách biểu điễn 

dao động điều hoà và tổng hợp dao động trong các trường hợp khác nhau. Sau cùng là 

một số ưng dụng của con lắc vật lí. 

Chương 2. Dao động tắt dần trình bày hiện tượng dao động cơ và dao động điện 

tắt dần, khảo sát các đặc trưng của  dao động tắt dần. Phân tích các trường hợp trong 

dao động tắt dần và các ứng dụng của chúng. 

Chương 3. Dao động cưỡng bức trình bày hiện tượng dao động cơ và dao động 

điện cưỡng bức. Thiết lập phương trình dao động cưỡng bức và các phương án giải 

nghiệm. Khảo sát hiện tượng cộng hưởng và ứng dụng.  

Chương 4. Sóng cơ học trình bày quá trình tạo sóng và các đặc trưng của sóng như 

giao thao, tạo sóng dừng. Đề cập đến âm học và các ứng dụng sóng âm trong đời sống, 

kĩ thuật cũng như trong y tế. 

Chương 5. Sóng điện từ trình bày Tạo sóng điện từ nhưng đi từ cơ sở lí thuyết, phù 

hợp với lịch sử phát triển cũng như thay đổi cách dẫn dắt vấn đề so với các chương 

trước. Đồng thời đưa ra các khái niệm đặc trưng của sóng điện từ như vector Poyting, 

công suất, động lượng, áp suất. Phân tích các ứng dụng của từng loại bước sóng trong 

thang sóng điện từ. Đề cập độ sâu da và hiệu ứng Doppler ánh sáng. 
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Để có được giáo trình hoàn chỉnh, nhóm biên soạn đã thảo luận và tiếp thu các ý 

kiến đóng góp từ quý nhà khoa học, quý thầy cô giáo trong và ngoài đơn vị công tác. 

Mặc dù đã cố gắng biên soạn kĩ lưỡng nhưng không thể tránh những thiếu sót. 

Nhóm biên soạn rất mong nhận được sự góp ý của quý đồng nghiệp và quý bạn đọc để 

hoàn thiện giáo trình tốt hơn. Nhóm biên soạn xin chân thành cảm ơn những góp ý quý 

báu đó. 

Mọi góp ý xin gửi đến đại điện nhóm biên soạn Dụng Văn Lữ qua email: 

dvlu@ued.udn.vn. 

Trân trọng cảm ơn quý bạn đọc. 

 Nhóm biên soạn 
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