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LỜI NÓI ĐẦU 

Người nghiện ma túy, người sống chung với HIV và 

người mại dâm là những cá nhân, nhóm đối tượng nghiên cứu 

trong lĩnh vực công tác xã hội. Nghiện ma túy, HIV/AIDS và 

mại dâm cũng là vấn đề xã hội được thế giới nói chung và Việt 

Nam nói riêng quan tâm giải quyết trong nhiều thập niên gần 

đây. 

Ở Việt Nam, các hoạt động phòng ngừa và can thiệp nhằm 

phòng chống ma túy, mại dâm, HIV/AIDS cũng như công tác 

hỗ trợ cho người nghiện ma túy, mại dâm, HIV/AIDS trong 

những năm qua đã có một bước phát triển đáng kể. Các dịch vụ 

dành cho nhóm đối tượng này ngày càng đa dạng nhưng vẫn 

còn một số lượng lớn những người có nhu cầu hỗ trợ vẫn chưa 

được tiếp cận hiệu quả. Một phần xuất phát từ việc truyền thông 

chưa phù hợp, sự kỳ thị và cách nhìn thiếu cảm thông từ cộng 

đồng và xã hội đối với người nghiện ma túy, mại dâm, 

HIV/AIDS, thiếu những năng lực hỗ trợ chuyên nghiệp,... Từ 

thực tiễn đó, việc cung cấp các nguồn tài liệu có tính hệ thống, 

khoa học và tin cậy giúp nâng cao nhận thức của cộng đồng và 

bổ trợ chuyên môn cho những người làm công tác hỗ trợ cho 

nhóm đối tượng này là cấp thiết hiện nay. 

Công tác xã hội ở nước ta hiện nay đã trở thành một nghề. 

Trong công tác trợ giúp điều trị nghiện ma túy, hỗ trợ cho người 

mại dâm, người sống chung với HIV/AIDS rất cần có những 

can thiệp mang tính chuyên môn với sự trợ giúp của các nhân 

viên công tác xã hội chuyên nghiệp thông qua chức năng tham 
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vấn, giáo dục, biện hộ, kết nối nguồn lực. Từ đó giúp nhóm 

thân chủ và gia đình, cộng đồng được tăng cường kiến thức, 

năng lực, thay đổi suy nghĩ từ đó tiến tới thay đổi hành vi theo 

hướng tích cực. Góp phần đáp ứng được mục tiêu trong chương 

trình đào tạo ngành Công tác xã hội là góp phần đào tạo người 

học vững kiến thức, giỏi chuyên môn và tâm huyết với ngành, 

nghề để từ đó có đủ năng lực, phẩm chất thực hành công tác xã 

hội với người nghiện ma túy, mại dâm, HIV/AIDS. 

Giáo trình Công tác xã hội với người nghiện ma túy, mại 

dâm, HIV/AIDS được biên soạn phục vụ cho việc giảng dạy 

trong chương trình đào tạo ngành Công tác xã hội, Trường Đại 

học Sư phạm, Đại học Đà Nẵng. Giáo trình gồm có 3 chương, 

Chương 1 đề cập những vấn đề chung về công tác xã hội với 

người nghiện ma túy, mại dâm, HIV/AIDS; Chương 2 tổng hợp 

và hệ thống luật pháp chính sách liên quan, các mô hình hỗ trợ 

cho người nghiện ma túy, mại dâm, HIV/AIDS; và Chương 3, 

trên nền tảng các kiến thức cơ bản về ma túy, mại dâm, 

HIV/AIDS và những khó khăn, nhu cầu cơ bản của người 

nghiện ma túy, mại dâm, HIV/AIDS, đề xuất một số hoạt động 

công tác xã hội với người nghiện ma túy, mại dâm, HIV/AIDS 

cơ bản giúp người học định hình các cách thức trong thực hành 

nghề nghiệp với nhóm thân chủ này.  

Giáo trình được biên soạn lần đầu hướng đến giới thiệu và 

truyền tải những nội dung khái quát, căn bản và cốt lõi nhất của 

công tác xã hội với người nghiện ma túy, mại dâm, HIV/AIDS 

nên không tránh khỏi những thiếu sót nhất định. Tác giả rất 

mong nhận được sự quan tâm, đóng góp ý kiến của quý độc giả 

để giáo trình hoàn thiện hơn. 

Trân trọng! 
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