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Tom tit - Xam hai tinh duc tré em & moi hanh vi 16i kéo tré em
dwéi 16 tudi vao cac hoat dong lién quan dén tinh duc va gay ra
nhitng tén thwong vé thé chét, tinh than ddi véi tré. Nghién ctru
nhém phu huynh (hoc sinh khéi l6p 5 Trweng Tiéu hoc Nguyen
Van Tréi, Da Néng) vé nguy co' xam hai tinh duc tré em cho thay,
72,5% phu huynh nhan théay day la van dé& nghiém trong, nguy co
xéy ra xam hai cao nhéat khi tré di mét minh noi vang vé, tbi tam
hodc khi tré & nha mét minh. Nguyén nhan ctia nguy co xam hai
tinh duc tré em la do chinh tré em chwa bao vé dwgc ban than; do
b me thiéu hut kién thire giao duc gigi tinh, chwa biét cach tro
chuyén, hwéng dan tré vé bao vé co thé, vé cac nguy co va ky
nang gilp tré tw bao vé minh. Can ¢4 cac khoa tap_ huan dé nang
cao nang lyc cho phu huynh vé théng tin, 'ky nang vé nguy co' xam
hai tinh duc tré em nh&m bao vé tré em tét hon.

T khoa - xam hai tinh duc; nguy co’ xam hai tinh duc tré em; phu
huynh; nhan thirc cGia phu huynh; hoc sinh tiéu hoc

1. Pit van dé

C6 nhidu tac gia da dua ra nhitng quan diém riéng cho
khai niém vé xam hai tinh dyc tré em. Theo quy dinh cua to
chitc WHO, tré em duoc xét tir dudi 16 tudi. Theo Luét Tré
em duoc Qudc hoi nude Cong hoa Xa hoi Chi nghia Viét
Nam thong qua ngay 05/4/2016, “tré em” dugc quy dinh la
nguoi dudi 16 tudi. Uy ban bao vé va chiam soc tré em Viét
Nam cho rang: “Tré em la cong dan Viét Nam dudi 16 tudi
trir truong hop phap lut ap dung véi tré em d6 quy dinh tudi
thanh nién sém hon”. Mic du c6 nhiéu cach dinh nghia khac
nhau nhung c6 thé hiéu, tré em la nguoi dang trong do tu01
phat trién, chwa hoan thién vé mat sinh ly va tam ly, dé bi tdn
thuong do cac tac dong ti€u cuc tir moi truong xa hoi.

Theo s6 liéu cong bd cua Bo Lao dong, Thuong binh
va Xa hoéi trong 5 ndm (2011 — 2015), ca nude phat hién
trén 8.200 vu xam hai tré em, voi gﬁn 10.000 nan nhan,
tang 258 nan nhan so véi 5 nam trude d6. S6 vu xam hai
tinh duc chiém t&i 5.300 vu (khoang 65%) va gia ting xam
hai tinh duc nam. C6 dén 93% nghi pham trong cac vy xam
pham tinh duc tré em la nhiing ngudi thadn quen ctia nan
nhan va gia dinh nhu ban be¢ ctia cha me, hang x6m, thim
chi 1a gi4o vién, bd duong, bd dé...

Finkelhor, D. (2009), Cummings va cong su (2012)
khéng dinh riang xam hai tinh duc tré em c6 thé xay ra cho
tit ca tré em; & moi do tudi, va co thé xay ra & bit ctr noi dau
tur gia dinh, truong hoc, bénh vién, cong vién, nha hang, si€u
thi, nha tho... cho dén trén mang internet. Nghién ctru ciia
cac tac gia, Havinsky, O. va Draker, D. A. (2003), Espelage
va cong sy (2013) déu cho ring, tré em gii thudng c6 xu
hudng dé bi lam dung tinh duc hon tré em trai.

Abstract - Child sexual abuse is a behavior that entices children under
the age of 16 to engage in sexual activity and causes physical and mental
harm to the children. The results of parental awareness research on the
risk of child sexual abuse show that 72.5% of parents find this a serious
problem (the parents of the 5" grade students, Nguyen Van Troi primary
school, Da Nang city). The risk of abuse is highest when children are
alone at dark and deserted areas or stay at home alone. The risk of child
sexual abuse is high because the children can not protect themselves
and that parents lack knowledge about sex education as well as haven't
got good communication with their children,haven't skills for sharing
understanding about the body protection, about the risks of sexual abuse
and about how children can protect themselves. The parents should
participate in the training/work shop about child sexual abuse to have
more information and skills to protect their children better.

Key words - sexual abuse; risk of child sexual abuse; parents;
parental awareness about sexual abuse; primary school student

O nudc ngoai, nhitng nghién ctru ciia tac gia Chen va
cong su déu dé cap dén nhimg van dé nhu: ddi tuong tré em
nao thi c6 nguy co bi xam hai tinh duc; tré em ung xr nhu
thé nao khi bi xam hai va hau qua cua viéc bi xam hai tinh
dyc. T goc d6 phu huynh, gido vién nhom céc tac gia
DiClemente va coéng sy (2001); Balachova va cong su
(2004); Bacchini va cong su (2011) cho rang phy huynh,
gi4o vién 1a nhirg nguoi c¢6 thé hudéng dan cho hoc sinh
phong ngira cac nguy co xam hai tinh duc cua tré em t6t nhat.

Tai Viét Nam, nhitng nghién ciru cua Tran Thi Cim
Nhung (2012), Nguyén Thi Dao (2014), Diép Huyén Thao
(2015) ciing di d& cap dén thyc trang xam hai tinh duc tré
em, tuy nhién chwa ¢ cac nghién ctru tir phia phy huynh.
Bai bdo nay, tap trung vao viéc trinh bay mot sé két qua
nghién ctru vé nhdn thire ciia phu huynh 16p 5 Truong Tiéu
hoc Nguyén Van Tréi, Pa Nang doi véi nguy co xdm hai
tinh duc tré em.

2. Giai quyét van dé
2.1. Khdi ni¢m

Theo nhom tac gia Finkelhor, D.(2009), Devries va cong
sur (2014) cho riang, xam hai tinh duc tré em nghia 13 str dung
tré vao mot hoat dong tinh duc nao do6. Cac tac gia DeL.illo
va cong su (2003), Havinsky va cong su (2003) c6 chung
nhan dinh, bat cir viée gi lién quan dén tinh duc ma c6 tré em
tham gia & cac mirc d9 khac nhau, déu duoc xem 1a xam hai
tinh duc tré em. Tir 46, nhdn thire cia phu huynh doi véi
nguy co xdm hai tinh duc tré em dugc hiéu 1a nhitng hiéu
biét, suy nghi, quan niém cua cac bac phy huynh dbi voi
nguy co bi xam hai tinh duc dbi vdi con cai ho.
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2.2. Khdch thé va phwong phdp nghién civu
Khdch thé nghién ciru: khao sat trén 51 phu huynh,
9 nam (17,7%) va 42 nit (82,3%). Trinh do hoc vén tap
trung & nhom da tot nghiép dai hoc, véi 62,75%, chiém
84,31% nhom tri thic.
Bing 1. Khdch thé nghién citu

Tiéu chi Tilé %
Nam 17,7
Ni 82,3
Tét nghiép Tiéu hoc 1,96
Tét nghiép THCS 3,93
Tét nghiép THPT 1,96
Tét nghiép va TCCN 9,8
Tét nghiép Cao déng 7,84
Tét nghiép Pai hoc 62,75
Tét nghiép trén Dai hoc 11,76
Noi trg 7.8
Cdng nhéan 9,8
Tri thirc 82,4

Phuong phdp nghién ciru: Didu tra bang bang hoi (vé
nhén thirc ciia phy huynh ddi véi viée phong ngira xam hai
tinh dyc tré em, bao gdm danh gia mic d6 nghiém trong;
nguy co; biéu hién; anh huong/ hau qua. .. Dir lidu thu thap
dugc xur 1y bang phan mém SPSS 20.

3. Két qua nghién ctru va binh luin
3.1. Két qud nghién civu

Khao sat nhan thirc cia phy huynh, két qua cho thay
Phan 1ém cac bac phu huynh déu cho réng, xam hai tinh duc
tré em hién nay 13 van dé dang bao dong, 14 ndi lo cua cac
bac cha me. Mot phu huynh nhan dinh “Hién tuwong xam
hai tinh duc tré em dang ngay cang phé bién gy hdu qua
nghiém trong cho gia dinh va xa hoi”. Mot phu huynh khac
lai bay t6 suy nghi cua minh v& hién tugng xam hai tinh
duc tré em hién nay “dang la van dé nhirc nhéi va néng
bong; la van dé xd hdi rdt niang né, can cé bién phdp ngira,
ngan chdn va phat hién sém dé bao vé con em”. Didu nay
cling dwoc phan anh rd trong két qua nghién ciru mirc do
nghiém trong cla vAn dé& xam hai tinh duc & tré em
(Hinh 1). 72,5% phu huynh dugc hoi, xdm hai tinh duyc tré
em la van dé rit nghiém trong.
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Hinh 1. Pdnh gid ciia phy huynh vé mirc d¢ nghiém trong ciia
xdm hai tinh duc tré em

Nhu vay, xam hai tinh dyc tré em tré thanh van dé cép
thiét, theo quan diém cua céac phu huynh viéc xay dung, dé
Xuét cac giai phap phap phong ngira, ngdn chén la viéc lam
c?ip thiét hién nay.

Bing 2. Danh gid vé tinh huéng cé nguy co, biéu hién va

dau hiéu tré bi xam hai tinh duc

Piém | . .
No§i dung trung bo I%Ch
N chuan
binh
Tinh hudng ¢6 nguy co
Pi mdt minh noi véng vé, toi tim 3,82 | 0,385
Nban tAlen, q’ua,hoac sy gitp do cua nguoi khac 327 | 0493
ma khéng cé ly do
Dg nhfy Xe cua ngudi khac ma khong co su 3.43 05
dong y cua cha me
Pé nguoi khac vao nha khi & mot minh 3,59 | 0,497
O trong phong mét minh véi ngudi khac 3,61 | 0,568
}?en cac kl}ong gian cdng cong (cong vién, bén 261 | 0,802
tau, xe buyt),...
G tré cho hang x6m, ngudi quen trong coi gitip | 2,69 | 0,678
T.re di hoc thém ¢ nha thay c6 hodc hoc kém 229 | 0756
gia su
Biéu hién ciia xAm hai tinh duc
N%um,lo*{l th;c hién quan tam qua muc dén tré 204 | 0937
(hon hit, 6m ap...)
Chg treA xem tranh, anh, phim c6 ndi dung 2.84 1,33
khiéu dam
Tro chuyén mang tinh khiéu dam (bao gbm ca
tro chuyén truc tiép va qua cac phuong tién| 2,8 1,31
nhu dién thoai, vi tinh,...)
Dung cl}am, sO mod yao ﬂb() phan nhay cam 2.96 1,37
(nguec, sinh duc,...) cta tré
Bﬂét treﬂ: dung‘ghan}, s0 mo vao bd phan nhay 2.94 1,36
cam cua nguoi khac
C6 hanh vi quan hé tinh duc véi tré hoac 161 304 139
kéo tré vao cac hoat dong li€n quan tinh duc ’ '
Bat trAe 1am_v1¢c qua nhlyeu anh huong dén viéc 157 | 0,831
hoc tap, vui choi cua tré
Danh dap, nhao bang tré ¢ truong hoc 1,53 | 0,946
Xam pham sy riéng tu cua tré 1,92 | 0,997
DAu hiéu ctia tré bi xam hai tinh duc
Nhiing thay dbi Vé hanh vi cia tré (tre hay cdu
gat, nong gian bat thuong, chan nan, buon| 2,86 | 0,872
phién, biéu hién bat an)
Tré bé nha hodc ving mit trong thoi gian dai | 2,67 | 0,816
Tré c6 101 ndi va hanh vi gidi tinh khong phu hop| 2,92 | 0,956
Tré c6 nhiéu ddu higu thé chét khéc la (thwong
ton, dai giém, tu hily hoai ban than, mac cac bénh| 3,16 0,88
lay truyén qua duong tinh duc hodc c6 thai)
Tré so hdi hodc nong gian gdy gb voi ngudi khac| 2,67 | 0,909
Tr? la@ giung chat kich thich (ma tay va cac 233 | 0031
chat c¢6 con)
Tré van hoc tap, vui choi nhu binh thudng 1,76 | 0,951
Tré 6 t}en, qua ting, dién thoai,... khéng rd 257 | 0878
nguon goc
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Khao sat vé tinh huéng ¢ nguy co, biéu hién va diu hiéu
tré bi xAm hai tinh duc, két qua cho thay phy huynh cho rang,
di mot minh noi véng vé, toi tim dugc danh gia 14 tinh hudng
¢6 nguy co bi xAm hai tinh duc cao nhét (x=3,82) (Bang 2).
Ngoai ra, cac tinh hudng nhu: O trong phong mdt minh voi
nguoi khac (x=3,61), dé ngudi khac vao nha khi & mot minh
(3,59) ciing la nhitng tinh hudng c6 nguy co cao khién tré c6
thé bi xAm hai tinh duc. Nhu vay, khi mot minh tré & mot
“khong gian khong an toan” dwoc xem la nhitng tinh huéng
c6 nguy co cao bi xa4m hai tinh duc.

Trong khi danh gia cac biéu bién ciia xAm hai tinh duc tré
em (Bang 2), da s6 cac bac phy huynh déu cho rang, ¢6 hanh vi
quan h¢ tinh duc véi tré hoac 161 kéo tré vao cac hoat ddng lién
quan tinh dyc (x=3,04) 1 biéu hién 15 nét ciia hanh vi xdm hai
tinh duc. Ngoai ra, cic hanh vi nhu: dung cham, so' mo6 vao bg
phéan nhay cam (nguc, sinh duc ...) ciia tré (x=2,96); Bit tré
dung cham, so0 mé vao by phan nhay cam cua nguoi khac
(x=2,94) ..., ciing duoc danh gia la nhimg biéu hién kha 15 ctia
xam hai tinh dyc ¢ tré em. Mt khéc, néu nhu céc gido vién cho
rang, “tré ¢6 nhidu diu hiéu thé chit khéc la (thwong ton, dai
dam, tir hay hoai ban than, méc cac bénh lay truyén qua dudng
tinh duc hodic ¢6 thai)” (x= 3,60) 1a ddu hiéu d& nhan biét nhat
khi tré bi xam hai tinh duc thi theo quan diém cua cac bac phu
huynh, “tré ngai di hoc va bo hoc trong thoi gian dai hodc két
qua hoc tap giam sut” (x=3,35) 14 ddu hiéu rd nét nhat trong s6
cac dau hidu khéc khi tré bi xAm hai tinh duc.

Nguyén nhan co ban anh huéng dén tinh trang xam hai
tinh duc tré em, theo cac phu huynh la do tré chua dugc
trang bi cac kién thirc va ky ning an toan can thiét dé bao
v€ minh trude nguy co bi xam hai (45,1%). Ngoai ra, sy
phat trién ctia internet va cac kénh thong tin tidu cuc lam
phat tan van hoa bao luc va tinh duc tao nén sy t6 mo, kich
dong va dé co hanh vi léch chuan & nhimng dbi tuong xu
(17,6%); gia dinh mai mé kiém séng, 1am an kinh té da bo
mac cho con cai di lang thang, tr¢ em khong c6 nguoi bao
vé nén da bi cac ddi twong xdu xam hai tinh duc (13,7%)

té da bo mic cho con cai di lang thang,
tré em khong cd nguoi bao vé nén da bi
cac doi tugng xau xam hai tinh duc.

Su phat trién ciia internet va cic kénh
thong tin tiéu cuc lam phat tan van hoa

bao luc va tin13 duc tao nén sy 0 mo, 9 17,6
kich dong va dé cc'),hénh vi l1éch chuan &

nhiing doi tugng xau.

Téng 51 100

Xam hai tinh dyc tré em dé lai nhitng hau quéa nhat dinh
dbi voi tre, gia dinh cling nhu xa hoi (Bang 4). Trong s do,
45,1% sb phu huynh dugc hoi nhén thay, rang t6n thuong
strc khoé thé chit (mang thai trude tudi, mic cac bénh lay
nhiém qua duong tinh dyc...) 1a mot trong nhitng hau qua
16n nhét ddi voi tré bi xam hai tinh duc. Xam hai tinh duc tré
em con gay nén hé luy dbi vai gia dinh nhur gy xao tron bau
khi gia dinh (11,1%) va gdy bat 6n xa hoi (11,1%).

Bdng 4. Hdu quad cua xam hai tinh duc tré em

S6 lwgng

Hau qua lwa chon Ty 1€
Tén thuong stre khoé thé chat (mang thai
true tudi, mic cac bénh lay nhiém qua 51 11,8

duong tinh dyc,...)

R&i nhidu hanh vi, thay déi cam xuc
(chan in, budn b, trim cam, hay gay rdi, 40 9,2
lam dung chit giy nghién, ....)

X4u hd, ngai giao tiép v6i moi ngudi 44 10,2
Chan hoc, hoc hanh sa stt, bo hoc 44 10,2
X4o tron bau khéng khi gia dinh 48 11,1
Pha VO su én Qinh cua gia dinh (li hon,

chuyén nha, bo me phai nghi viéc chim 42 9,7
con,...)

Lam xau hinh anh cta quoc gia trong 37 8.5

mit ban bé qudc té

Bdng 5. Nhan dién doi tuong tré em co nguy co bi xam hai tinh duc

ciing 1a nhirng nguyén nhan khong nho tac dong dén viéc Déi twong S6 lwgng 916 (%)
xam hai tinh duc tré em hién nay (Bang 3). ¢6 nguy co’ xam hai lwa chon yie(ve
Biéng 3. Nguyén nhin anh huéng dén Tré em gai 40 19.80
tinh trang xdm hai tinh duc tré em Tré em trai 16 7.92
Nguyén nhan S6 | Ty Tré c6 hoan canh dic biét 27 13.37
, lugng | (%) Bt ky tré em nao 42 2079
Tré chua dugc trang bi cac kién thuc va C 1o 2.
vo Helg D Ldt Tré dudi 3 t 13 6.44
k§ ndng an toan can thiét dé bao vé minh | 23 | 451 ==
rrde nguy co bi xam hai Tré tir 3 dén 6 tudi 21 10.40
Cha me va ngudi than ctia tré thiéu hyt kién Tre tir 6 dén 12 tudi 25 12.38
thirc gido duc gidi tinh, chua biet cach tro 5 98 Té tir12 dén 18 tudi 18 8.91
chuy‘én,~ hlIf')'ng (.i?m trf": ve co tht:e, C'f'tc nguy ' Téng 202 100
co va k¥ nang gitp tré tu bao vé minh - - -
Cha me giao tré cho ngudi khic chim Theo két qua khao sat, phu huynh cho rang, bat ky tré
soc ma hoan toan khong c6 su giam sat, 3 - em nao ciing c6 nguy co xam hai tinh dyc. Tuy nhién, nhém

nghi ngo, khong cé y thirc vé bao vé tré
em khoi bi xdm hai tinh duc.

Mai trudng sdng trong gia dinh thiéu lanh
manh, ban than cha me, nguoi cham séc
tré 1a nhitng nguoi song khéng guong 4 7,8
mAu, tham gia vao cac té nan xa hoi va
gAn nhu bé mic con céi trong gia dinh.

Gia dinh mai mé kiém song, lamankinh | 137

tré em gai, nhiing tré c6 hoan canh dac biét, cling nhu & do
tudi tir 6 dén 12 tudi 13 nhitng ddi twong c6 nguy co d& co
nguy co bi xdm hai tinh duc (Bang 5), véi mirc ti 18 phan
tram chiém xap xi 20%.

Viéc nhan dién dbi tugng la thu pham giy ra xam hai
tinh dyc tré em 1a mot trong nhitng van dé then chét trong
viéc dinh hudéng va dé& xuat giai phap, bién phap phong
ngura xam hai tinh dyc. Du6i goc nhin ctua cac bac phu
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huynh, thii pham gy ra xAm hai tinh dyc tré em chiém cac
mirc do 1a: ngudi méic chimg 4u dam (21,84%), ngudi la
(19,9%), nguoi quen (17,96%), nguoi than (14, 56%) la
nhitng ddi tugng c6 nguy co nhit (Bang 6)

Bdng 6. Nhdn dién doi tuwong co thé la
thu pham gdy ra xam hai tinh duc tré em

Péi twong lsl‘r’a“:’g(‘)‘f TV 18 (%)

Nguoi la 41 19,90
Nguoi quen 37 17,96
Ngudi than 30 14,56
Nguoi cung gioi 20 9,71

Ngudi khac giéi 33 16,02
Ngudi mic ching du ddm 45 21,84
Téng 206 100

Két qua phan tich vé muc d6 thyc hién ndi dung céc
hoat dong phong ngra xam hai tinh duc cho tré cho thay

Tro chuyén vai tré vé gidi tinh va cac van

dé tinh duc phil hop véi ltra tudi cia tré 2,78

0,832

Cung cap thong tin va trao déi coi mé vé
van d& lién quan dén phong ngira xdm hai
tinh duc tré em

2,75 | 0,868

Day cho tré biét

Goi tén chinh xac cac bd phén cua co thé,

dac biét lam cac vung kin 2,84 0,903

Nhén biétva phan (g v6i nhiing cam gidc
va dau hiéu co thé dé biét khi nao cac em 2,8
can bao vé.

1,096

Néu tré cam thay lo ling hay so hii, tré c6
thé noi KHONG va DI KHOI tinh hudng
nguy hai va CHIA SE v&i ngudi 16n tin ciy
vé nhiing gi da xay ra.

2,92 | 1,055

Céc kénh tro giup cho tré khi tré gap vin

dé lién quan dén xam hai tinh duc 2,39

1,078

Bing 9. Dia diém, thoi gian, hinh thire va ngiedi tap hudn

(Bang 7), gia dinh thuong co y thirc xay dung mbi quan hé Noi dung Ti 1€ % lugt chon lya
cgi mo voi tre Eior muc x=h2,82) 1Erong viéc trao Eé'i’ tr}(‘i Truong hoe 76
chuyén cac van dé gidi tinh va phong ngira xam hai tin . - - N
duc cl}o tré (x=2,22). Tuy nhién, viéc cung cap, cl}i day cho Nha van hod phuong xa 22
tré biet cac kénh trg giap cho tré khi gip cac van dé lién | Gia dinh 2
quan dén xam hai tinh duc lai it dugc thuc hién hodc thuc Thei gian tip hudn
hién khong thudng xuyén (x=1,92). Téi 40
Bdng 7. Murc do thuc hién ndi dung cdc hloat dong phong ngira Gi& hanh chinh 16
xdm hai tinh duc cho tré em
_ Thit 7, chi nhat 32
) piém | Db ——— -
Phu huynh cin 1am trung | léch Céc ngay trong tuan 12
binh | chuan Nguwoi tdp huin
Xay dung rgéi quan h¢ coi mo tin cay voi tre, 282 434 Giang vién 31,37
deé tré c6 the chia sé bat ky diu gi voi bo me ' ' Chuyén gia 58,82
Tro chuy@n‘vol tré ve gioi tlﬂh va cée van de 2.18 623 Cén b cong ddng 9.80
tinh duc phu hop v6i Ira tudi cia tré
X R A 2 i . - Hinh thirc
Cung‘cap thpng tin va tr?o doi céi mo voi o
con vé van dé lién quan dén phong ngira xam | 2,22 642 Hoi thao 37,25
hai tinh duc tré em Béo c4o chuyén dé 27,45
Day cho tré biét Sinh hoat khoa hoc 23,53
Goi tén chinh x4c cic bd phan cua co thé, 541 698 Thao luin ban tron 5,88
dac biét lam cac vung kin Gifo dyc dbng ding 5.88
Nhan biét va phan g v6i nhimg cam gidc - - ) . . )
va diu hiéu co thé dé biét khi ndo cac emcdn | 2,31 787 Mt khac, trong khi thyc hién cac ndi dung cac hoat
bao V. dong phong ngtra xam hai tinh duc cho tré em, cac bac phu
Néu tré cam thiy lo ling hay so hai, tré c6 huynh nhén thay, hiéu qué thuc hién & muc trung binh -
thé néi KHONG va PI KHOI tinh hubng ) kha (Bang 8). Trong s6 d6, hoat dong “xay dung m6i quan
nguy hai va CHIA SE véi ngudi lon tin cay | 220 | 0% | hé coi mo tin cay véi tre, dé tré c6 thé chia sé bat ky dicu
vé nhitng gi da xay ra. gi v6i bd me” dugce danh gia hiéu qué cao nhat (x=3,25),
Céc kénh trg gitip cho tré khi tré gap vén dé va vi€c chi day cho tré biét cac kénh tro giup cho tré khi tré
T P S ‘ 1,92 .688 5 vin da 134 A w4 F g — >
lién quan dén xam hai tinh duc gap van dé lién quan dén xam hai tinh duc (x=2,39) 1a hoat
Bdng 8. Danh gia hiéu qua ndi dung cdc hoat dong phong ngura dopg duqc. ?ac l,)ac phuyr:h danh‘ g1 Vo,l hlf‘iu qua 'th‘ap nhat
xém hai tinh duc cho tré em khi thyc hién cac hoat dong phong ngira xam hai tinh duc
- - . cho con em minh.
pié . . . ) . B
Phu huynh cin lam tr:f:; b 1éch Theo k&t qua nghién ctru, c6 dén 84,3% s6 phu huynh
’ binh chuén dugc hoi chua ting tham gia bat ky mot chuong trinh, hoat
Xay dung méi quan hé coi mo tin cay voi ddng gido duc vé phong ngira xAm hai tinh duc tré em. Diéu
{ré, dé tré c6 thé chia sé bit ky didu gi véi | 3,25 | 0,68 | 1Ay cling da dugc nhom tac gia Kolko va cong su (2011)
b6 me trinh bay trong bai bdo ctia hg. Phyu huynh mong mudn

duoc tap hudn ¢ truong hoc (76%) vao budi tbi (40%) cia
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thtr bay va Chl;l nhat (32%) thong qua cac budi hoi thao, bao
cao chuyén dé hodc sinh hoat khoa hoc do chuyén gia thuc
hién (Bang 9).
3.2. Binh lugn

Nhing két qua nghién ciru duoc trinh bay cho thay,
72,5% phu huynh cho rang xam hai tinh duc tré¢ em la van
dé rat nghiém trong, va v6i diém trung binh nhan thirc
chung cta phy huynh tham gia nghién ctru la x=3,24 (mirc
kha), da thém khang dinh vin d& nguy co xam hai tinh duc
dbi véi tré em ¢ muc dang bao dong. Didu nay l1a dang
muirng vi khi chinh phy huynh cam thiy van dé 1a dang quan
tam, ho s& nd luc dé bao vé con hon.

Vé tinh huong nguy co, phu huynh cho rang khi con di
mdt minh noi ving vé, téi tim (x=3,82); con trong phong
mot minh véi nguodi khac (x=3,61); hoac khi co6 nguoi la
vao nha khi & mot minh (x=3,59) ..., déu la nhiing lic can
canh giac.

Gia st khi con c6 cac biéu hién khac thuong nhu ngai di
hoc va bo hoc trong thoi gian dai hodc két qua hoc tap giam
stit; c6 nhidu diu hiéu thé chat khéc la (thwong ton, dai dam,
tu hily hoai ban than, mdc cac bénh lay truyén qua dudng
tinh dyc hodc cé thai) hay co tién, qua tang, dién thoai...
khong rd ngudn gbe déu 1a nhimg dau hiéu, chi bao cho phu
huynh biét dé tim hiéu xem liéu con c6 bi x4m hai tinh duc.

Qua nghién ctru, phu huynh ciing da thay dugc nguyén
nhén cua viéc chwa nhan thire tdt vé nguy co xam hai tinh duc
& tré em tot c6 nguyén nhan tir phia tré em va phu huynh: Cac
em chua dugc trang bi cac kién thirc va k¥ ning an toan can
thiét dé bao vé minh trude nguy co bi xAm hai; phy huynh do
mai mé kiém song, 1am an kinh té da khong st sao duoc voi
con; va con vi chinh cha me va nguoi than cua tré thiéu hut
kién thirc gido duyc gidi tinh, chua biét cach trd chuyén, hudng
dan tré vé co thé, cac nguy co va k¥ ning giup tré ty bao vé
minh. Diéu nay ciing phi hop v6i nhimng nhan dinh ctia nhém
tac gia Kumpfer, K. L., & Alvarado, R. (2003).

4. Két luan

Tir két qua nghién ctru nhan thirc cia phu huynh vé
nguy co xam hai tinh dyc ¢ tré em & mirc kha nhu trén, va
nhitng danh gi4 cy thé ctia phu huynh ddi véi timg van dé
nhu nhén dién cac biéu hién; cac ddi twong tré em c6 nguy
co; ddi tugng co thé 1a thu pham; dé xuét cua phu huynh
d6i voi viée nang cao nhan thirc vé xam hai tinh duc tré em,
chung t6i cho rang can t6 chirc cac khoa tap huan chuyén
dé cho phu huynh, qua d6, phu huynh c6 thém thong tin, tri
thire, k¥ nang gitp dd con cai minh.

Loi cam on: Nhom nghién ctru Khoa Tam ly Gido duc,
Truong Pai hoc Su pham — Pai hoc ba Ne:mg Xin tran trong
cam on S6 Khoa hoc Cong ngh¢, Thanh phé Pa Néng da
hd trg nhom hoan thanh dé tai “Xay dung chirong trinh gido
duc phong ngira xdam hai tinh duc cho hoc sinh tiéu hoc,

Thanh phé Pa Ning", nam 2018.
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