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Xic cam la mét mat quan trong trong doi séng tdm 1y ndéi chung va nhan céch
ctia hoc sinh tiéu hoc ndi riéng. Tré em ngay nay da khac trude rat nhiéu. Gio day
da c6 du co s& dé néi dén sy gia tdc sinh hoc, su gia toe tam 1y va su gia téc xa
ho6i. Tuy nhién, sur bién ddi x4 hdi dién ra nhanh chéng khién cho tré em ngay nay
thudng xuyén phai déi mat véi nhimg tinh hubng méi la, bat ngd, ma dbi véi
ching thi d6 la cac kho khan.

Xuc cam ndi chung va xuc cam tiéu cuc ndi riéng la mot yéu td quan trong
anh hudng dén két qua hoc tap va sur phét trién nhédn cach cua hoc sinh, dac biét
dbi voi hoc sinh tiéu hoc. Do d6, su hidu biét vé ban chét cia xic cam trong bdi
canh trudong hoc, biéu hién xtic cam tiéu cuc cia hoc sinh trong hoat déng hoc tap
1a rat can thiét d6i véi méi sinh vién su pham, gido vién va cha me hoc sinh.

Chuyén khao nay la két qua nghién ctru cac dé tai cAp Bo, dé tai luan 4n va
hop tac véi cac truomg tiéu hoc & khiap ca nuée. Khio sat thue tién duoc thue hién
trong nam hoc 2012 - 2013 tai 8 truong tiéu hoc & Ha Noi (Trudong Tiéu hoc Cat
Linh, Khuong Mai, Mé Linh va Mé Tri B) va 4 truong & Pa Nang (Poan Thi
Piém, Diing Si Thanh Khé, Au Co va Hoa Phit). Khach thé nghién ciru gém 480
hoc sinh 16p 1 va 16p 2, 480 cha me hoc sinh va 125 gido vién truc tiép day céc
em hoc sinh tham gia khao sat & cac truomg tiéu hoc trén. Phuong phéap nghién
ctiru duge st dung phdi hop nhidu phuong phép (diéu tra viét, phong van, san
phdm hoat déng, chuyén gia, théng ké toan hoc), trong d6 phuong phap nghién
ciu chinh la phuong phap quan sat.

Véi mong mubn dem lai cho ngudi doc mét s co s& ly ludn vé xic cam va
xuc cam ti€u cuc; thuc trang biéu hién va anh huéng cua xuc cam tiéu cuc dén
hoat ddng hoc tap cua hoc sinh dau bac tiéu hoc, dong thoi dé cdp dén mdt sb bién
phéap tdm ly - su pham han ché xic cam tiéu cuc trong hoat dong hoc tép cua hoc
sinh tiéu hoc dé c6 thé van dung trong cdng tac nghién cir, giang day va gido duc
hoc sinh dat chét luong tét hon, ndi dung chuyén khao nay gém 4 chuong:

Chuong 1: Xtc cam

Chwong 2: Xtic cam tiéu cuc trong hoat dong hoc tap cua hoc sinh tiéu hoc

Chwong 3: Biéu hién xic cam tiéu cuc trong hoat doéng hoc tip cua hoc sinh
ticu hoc va cac yéu td anh hudng



Chuong 4: Mot sb bién phéap tam ly - su pham han ché x%ic cam tiéu cuc tro
hoat dong hoc tap cua hoc sinh tiéu hoc

Chuyén khao nay co thé phuc vu cho sinh vién su pham, nhiing ngudi Iy
cong tac nghién ciru va ngudi dang truc tiép lam cdng tac quan 1y, gido duc trop,
nha trudng tiéu hoc hién nay. !

Du dé c6 nhidu cb gang, song khé tranh khoi thiéu sot, tac gia rat mong nhj .
duge nhitng y kién trao ddi, gop y cua ban doc.

TAC GIA
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