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Abstract. The professional ability of preschool
teachers is an important condition that determines
the success of implementing preschool education
programs. In particular, preschool teachers need to
have a new system of professional competencies,
and the ability to creatively apply advanced
educational models and theories in teaching and
educating  children. The  Social-Emotional
Learning (SEL) model is considered an inseparable
part of children's comprehensive education. This is
a process in which learners acquire and apply the
knowledge, attitudes, and skills necessary to build
a healthy personal identity, set goals, manage
behavior, build relationships, and information
processing. This article analyzes the role of social-
emotional learning in the development of
preschool children and the involvement of teachers
in this issue. On the other hand, we describe
the integration of SEL into everyday teaching
practices in every subject to promote the capacity
of applying SEL models for pre-service teachers of
preschool education.
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Tém tat. Nang luc nghé nghiép ciia gido vién mam
non 1a diéu kién quan trong, quyét dinh sy thanh
cong viéc thuc hién chuong trinh gido duc mam
non. Trong d6, ngudi gido vién mam non can c6
hé thdng ning lyc nghé nghiép mdi, nang lyc van
dung sang tao cac md hinh, Ii thuyét gido duc tién
tién vao trong day hoc, gido duc tré. Mé hinh gido
duc cam xtic — xa hoi (SEL) dugc xem nhu mot
phan khéong thé tach roi trong gido duc toan dién
tré em. Day la mdt qua trinh trong d6 nguoi hoc
tiép thu va van dung kién thic, thai do va ki nang
can thiét dé xay dyng ban sic ca nhan lanh manh,
thiét 1ap muc tiéu, quan Ii hanh vi, xdy dung mdi
quan hé, xir li thdng tin. Thdng qua phuong phap
nghién cuu tai li€u, nghién ctru da lam rd duogc
khéi ni€ém, mo hinh, vai tro cua gido dyc cam xtc
x4 hoi d6i voi tré mam non va vai trd cia gido vién
trong van dé nay. Pong thoi, nghién ciru di thiét
ké cac hudng dan van dung mé hinh SEL vao hoat
dong giang day cac mén hoc nham phat trién niang
luc van dung mé hinh gido duc cam xtc — xa hoi
cho sinh vién nganh Gigo duc mam non.

Tir khoa: gido duc cam xtc — xa hoi, gido duc
mam non, nang lyc, sinh vién.
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Phaét trién nang luc van dung md hinh gido duc cam xdc — x& héi cho sinh vién...

1. M& dau

Gido duc cam xdc — xa hoi (Social and Emotional Learning - SEL) la qua trinh mdi tré phat
trién kha nang tich hop suy nghi, cam xuc va hanh vi dé thyc hién cac nhiém vu x4 hoi quan trong.
Theo nghla nay, tré phat trién cac ki nang cho phép ho nhan ra, thé hién va quan Ii cam xuc, xay
dung cac méi quan hé lanh manh, thiét 1ap cac muc tiéu tich cuc va dap mg day du céc nhu cau
ca nhan va xa hoi (CASEL, 2003; Ornstein et al., 2017; Zins et al., 2007; Tran Thi thim va cong
su, 2003) [1]-[4]. Theo cach nay, hoc tap xa hoi va cam xtc thic day viéc sir dung nhleu ki nang
nhan thirc va giao tiép giira cac ca nhan dé dat duoc cac myc tiéu c lién quan, cd vé mat xa hoi
va phét trién (Zins et al., 2007) [3]. Pac biét lién quan dén mot s6 nang lyc cia hoc tap X hoi va
cam xUc la nhan thirc vé ban than, tu quan 17, nhan thic xa hoi, ki ndng quan h¢ va ra quyét dinh
¢ trach nhiém (CASEL, 2003) [1]. Tat ca nhiing nang lyc nay déu quan trong dé hd tro cac hanh
vi tap thé va hop tac, phét trién cc ki ning giai quyét van dé hiéu qua, ki luat ty giac, kiém soat
xung dot va quan Ii cam xuc cua tre, tir do gitp giam thiéu cac hanh vi giao tiép c6 van dé va cam
xuc cang thang (Greenberg et al., 2003) [5]. Ning luc cam xdc — xa hoi cho phép tré binh tinh khi
tuc gian, xay dung tinh ban, gil]p giai quyét xung dot va cho phép dua ra nhirng lya chon dung
dén va an toan (Resnik, 2009) [6].

Nhu cau vé nhitng c& nhan c6 kha nang phuc hdi va thich nghi voi moi truong thay doi nhanh
chong dang ngay cang tro nén quan trong. Nghién ctu gan day da chang minh rang tré can co
nhan thic xa hoi va két ndi cam xtc dé hoc tap hiéu qua (Ferreira et al., 2020) [7]. Thé ki XXI
dit ra nhiéu thach thicc mai cho thé hé tré. Trudc nhirng thach thic nay, bao céo vé suc khoe tam
than cua To chirc Y t& Thé gidi néu rd rang ty 1é mac cac van dé vé sirc khoe tam than ¢ thé he
tré dang gia ting nhanh chong (WHO, 2015) [8]. Cung quan diém nay, UNESCO dang chuan bj
phd bién rong rai cac chuwong trinh gido duc cam xuc- x4 hoi ¢6 tiém ning anh hudng dén su phét
trién cua thé hé cong dan toan cau tiép theo (UNESCO, 2019) [9].

Tuy nhién, mic du gi&o vién c6 vai tro chinh trong viéc thiic dy gi4o duc cam xdc — xa hoi
va sirc khoe tam than trong nha trudng, nhung vai tro cua ho trong viée thiic day giao duc cam
XUc — x& hoi ciing nhu nang lyc x4 hoi va cam xdc cia ho van chua nhan dwoc nhiéu sy quan tam.
HAau hét gido vién gip kho khin trong viée dwa gido duc cam xdc — xa hoi vao chuong trinh giang
day (Ferreira et al., 2020, 2021) [7].

Tai Viét Nam, khong phai tat ca cac chuong trinh dio tao gido vién mam non da cé nodi dung
gido duc cam xuc - x& hoi dé gidp sinh vién nganh gido duc mam non phét trién cac thai do va ki
nang can thiét dé thuc hién tt cong viéc cuia minh trong twong lai. Mt khac, cac nghién ctu tap
trung nhiéu vao danh gia thuc trang nang luc cam xic — xa hoi caa hoc sinh (Nguyén Céng Khanh,
2005; Nguyén Van Luot va Truong Quang Lam, 2017; Lé My Dung va cong su, 2018; Tran thi
Ta Anh va cong su, 2019) [10], [11], [12], [13]. C4c nghién ciru vé phét trién niang van dung gi&o
duc cam xGc x4 hoi cua gido vién va sinh vién su pham con han ché. Vi vay, ching tdi thuc hién
nghién ctiru ndy nham phan tich vai trd cua gido duc cam xuc — xa hoi di véi tré mam non va vai
tro cua gido vién trong van dé nay. Pdng thoi, nghién cau van dung mé hinh tich hop giéo duc
cam xUc — x4 hoi vao viéc thiét ké va td chirc hoat dong giang day trong mén hoc, tir d6 gitip sinh
vién nganh gi4o duc mam non hinh thanh ning luc gio dyc cam xdc — x& hoi, day 1a co s& nén
tang dé sinh vién phat trién ning luc 4p dung gi4o duc cam x(c — x& hoi vao hoat dong giang day
trong tuong lai.

2. N0Oi dung nghién ciru
2.1. Phwong phap nghién ciru

Phuong phap chinh trong nghién ciru nay la phuong phap nghién ctru tai ligu. Béng céach st
dung cac co s& dir liéu khoa hoc nhu ScienDirect, Springer, Sage... chung t6i tim kiém cac bai
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bao, séch, 4n pham khoa hoc c6 lién quan dén cac noi dung: (1) Khai quat chung vé gido duc cam
xtc —xa hoi (SEL); (2) Vai tro cua giao vién trong viéc thuc day gido duc cam xdc — x4 hoi thanh
cong trong trudng hoc; (3) Hudng dan tich hop gido duc cam xic — x& hoi vao day hoc mén hoc
cho sinh vién nganh gio duc mam non.

Sau khi tim ra duoc cac tai lidu lién quan dén chu dé tim kiém, ching tdi bt dau loc dé chon
nhitng ndi dung lién quan dén md hinh SEL, vai trd cua gi&o vién trong viéc thic day gido duc
cam xUc — x& hoi va cac huéng dan tich hop mé hinh SEL vao trong day hoc cho sinh vién nganh
Giao duc Mam non. Tiéu chi lva chon I nhitng tai liéu co déi tuong la sinh vién mam non hoic
gi4o vién mam non.

2.2. Két qua nghién ciu

2.2.1. Giao duc cam xuc - xa héi (SEL)
2.2.1.1. Khai ni¢m gido duc cam xdac — xa hai

Theo t6 chirc Hop téc vé hoc thuat va gio duc cam xdc - x4 hoi (CASEL), gido duc cam xdc
- X hoi (SEL) c6 thé duoc dinh nghia 1a: Qua trinh ma tré em va ngudi 16n tiép thu va ap dung hiéu
qua Kién thire, thai d6 va ki nang can thiét dé hiéu va quan Ii cam xuc, dit ra va dat duoc cac muc
tiéu tich cuc, cam nhan va thé hién sy dong cam voi ngudi khac, thiét 1ap va duy tri cac mdi quan
hé tich cuc va dua ra quyét dinh c6 trach nhiém (CASEL, 2019) [14].

Gi4o duc cam xdc — x4 hoi bao gém ba khia canh va nam ning lyc (CASEL, 2003) [1]. Ba khia
canh cua SEL bao gom: (1) Khia canh x4 hai thé hién mbi quan tam dén viéc hinh thanh va phét trién
méi quan hé tich cuc véi ngudi khac nhu ban bé, thiy cd, cac thanh vién trong gia dinh va ngoai
x& hoi; (2) Khia canh cam xtc thé hién sy quan tdm dén viéc hinh thanh va phat trién su tu nhan
thtrc ban than, c6 lién quan dic biét dén cam xdc va cam giéc caa chinh minh; (3) Khia canh hoc tap
thé hién sy phat trién, diéu chinh vé& mat cam xuc va vé mit xa hoi déu c6 thé duoc day va hoc thong
qua huéng dan, luyén tap va phan hdi. Nam ning luc cbt 16i gom: (1) Tu nhan thuc, tic 1a kha ning
nhan biét cam xuc, suy nghi ctia minh va anh huong nhitng cam xic, suy nghi nay ddi voi hanh
Vi. (2) Tu chu, tac la kha nang diéu chinh cam xuc, suy nghi va hanh vi cua minh trong céc tinh
hUOng khac nhau. (3) Nhén thuc xa hi, tirc la kha nang nhin nhén quan diém cua nguoi khac va
dong cam vai nhimg ngudi dén tir cac nén vin hoa khac nhau, hiéu duoc cac chuan muc xa hoi
va dao dtic caa hanh vi do. (4) Ki nang quan hé, tic |2 kha nang thiét 1ap va duy tri cac méi quan hé
lanh manh va b ich. (5) Ra quyét dinh ¢0 trach nhiém, tirc 1a kha nang dua ra nhirng lya chon mang
tinh xay dung va ton trong vé hanh vi ca nhan va tuong tac xi hoi dya trén cac tiéu chuan dao dirc,
méi quan tdm vé an toan, chuan muc x& hoi, xem xét hanh phuc caa ban than va ngu’orl khac

Ning lyc van dung SEL vao day hoc 1a kha ning chu thé phat hién duoc van dé thuc tién
lién quan dén mo hinh SEL, huy dong dugc cac kién thirc hoac tim toi, kham pha cac kién thirc
vé mo hinh SEL, ki ning cam x(c - x& hoi nham trién khai hoat dong gi&o duc, gido duc dat hiéu
qua. Nang luc van dung mé hinh gido duc cam xic — xa hdi vao giao duc la qua trinh giao vién
thue hién giai quyét cac van dé thyc tién trong cong tac gido duc cua minh bang cach bién kién
thirc Ii thuyét vé giao duc cam xic — x& hoi da s hitu & mot mire d6 nao d6 dé phat trién ning luc
cam x(c - xa hoi cho tré qua cac ké hoach gido duc véi chudi hoat dong hoc cu thé caa ngudi hoc
(Huynh Vin Son, 2022) [15].

M6 hinh phét trién ning luc cam x(c — xa hoi dya trén thuc chimg do CASEL (CASEL,
2003) [1] d& xuat nhu Hinh 1.

Hinh 1 md ta co ché cua mdi quan hé giita ca&c mo hinh gido duc cam xdc — xa hoi dya trén
bang chang véi thanh tich trong hoc tap va cudc séng cua tré. Cac mé hinh giéo duc cam x(c —
x4 hoi dya trén bang chimg c6 hai dic diém, mdi ddc diém déu anh huong truc tiép va gian tiép
dén thanh tich hoc tap tt hon va cac két qua tich cuc khéc. Bang cach thiét 1ap moi truong hoc
tap an toan, yéu thuong va dugc quan li tt, cac chuong trinh gido duc cam xuc — xa hoi dan dén
su gin két Ion hon cua tré voi truong hoc, didu ndy dan dén it hanh vi léch chuan va thanh tich
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hoc tap tot hon. Twong tu nhu vay, Viéc giao duc cho tré cac nang luc cam Xuc- xa hoi gop phan
giam cac hanh vi léch chuan, hd trg sy phét trién tich cuc, 1am cho tré gan két hon véi trudng hoc
cling nhu thanh cong trong hoc tap.

(1) Tao méi treong hoc tip >
- An toan L1 X
Yéu th Taoraswganket |
- Yeu tuong hon véi treeng hoc Thanh tich
- Quan ly tot
- Su tham gia cua tré hoc tap tét
hon va
thanh céng
trong
(2) Hwémg din ning cao ning | | - treong hoc
Iwe cim xac — xa héi Ly It hanh vi léch
- Ty nhan thic chuén, tré nén hitu va trong
- Nhén thitc x3 hoi dupg hon va phat <>
- Tl'f chu trién tich cuc hon c“(:ic séng
- Ki nang quan hé
- Ra quyét dinh cé trach nhiém

Hinh 1. M6 hinh phat trién ndng Iuc cam xdc — xa hdi dwa trén thuc chiing (CASEL, 2003)

Nhu vay, tir md hinh nay cho thdy, viéc phat trién nang luc cam xic — x4 hoi can bét dau voi
gido vién (bao ham ca gido vién twong lai) nham nang cao ning lyc gido duc cam xdc — x& hoi
cua ho ciing nhu ning luc huéng dan, giang day dé phét trién nang luc gido duc cam xdc — x& hoi
cho tré.
2.2.1.2. Vai tro cria gido duc cam xdc - xa hdi

D4i vai tré mam non, gido duc cam xic — xa hdi c¢6 y nghia quan trong. Nhiing nim dau doi
¢6 vai trd rat quan trong cho su thanh cong ¢ trudng hoc va cho cudce doi ciia mdi ¢a nhan. Chinh &
giai doan ndy, bo ndo phat trién vuot tréi va dac biét linh hoat. Hé than kinh dugc phét trién théng
qua cac kich thich bén ngoai, do do, c6 tac dong dén cac ki ning va ning luc vé cam xdc - xa hoi
va tri tu¢ cua tre (Allen. L. R. & Kelly, 2015) [16]. Né&n tang caa ning luc cam xuc — xa hoi dugc
hinh thanh va phat trién trong nhitng nam dau doi s& tac dong dén cam nhan hanh phic trong tuong
lai va kha ning thich tng vai truong hoc ciing nhu hinh thanh cac méi quan hé thanh cong trong
sudt cudc doi (Durlak et al., 2011) [17]. Mét thanh phan chinh trong qua trinh phét trién nay 1a su
tuong tac va dap lai gitra tré em véi cha me va nhiing nguoi cham soc khac (Center on the
Developing Child, 2020) [18]. Thong qua sy twong tac vai moi truong, ban beé va nguoi 1o, tré phat
trién céc ki nang xa hoi hda, ngdn ngit ndi, sy tu chi va kién thic vé thé gici. Vi vy, su phat trién
cac ki nang cam x(c - x4 hoi ngay tir lra tudi mam non c6 y nghia dic biét quan trong (Allen. L. R.
& Kelly, 2015) [16].

Mt khéc, gido vién cé vai tro thic day gido duc cam xdc — xa hoi cho tré mam non. Giao
vién déng vai tro quan trong nhat trong viéc truyén dat cac gié tri cia con ngudi, 1a ngudi hudng
dan, tao diéu kién trong qua trinh hoc tap (Ghorbani et al., 2018) [19].

Gido vién co thé thuc ddy cac niang luc cam xuc - X hoi thong qua qud trinh tuong tac v6i
tre trong qua trinh giang day. Tuy nhién, diéu d6 phu thuoc vao quyét thm, so thich va ning luc
ctia mdi gido vién dol V6i gido duc cam xUc — xa hoi. Tuong tac gitra tré v6i giao vién va ban
cuing 16p s& phét trién nang lyc cam xdc — Xa hoi cho tre, tao ra bau khong khi 16p hoc tich cuc
(Ellas etal., 1997) [20]. Bén canh do, phat trién ning lyc gido duc cam xdc - xa hoi tai truong hoc
c6 thé bao vé giéo vién khoi tinh trang kiét stc trong cong viéc (Martinsone, 2016) [21].
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Mot sb nghién ciru cho thay méi trudng 16p hoc 4m ap va méi quan hé tich cuc gitra gido
vién va tré thuc day ca viéc hoc tap trén I6p va ning luc cam xUc - xa hoi (Gest et al., 2005) [22].
Do d6, mot mat, giao vién can c6 cac ning lyc gido duc cam xdc — x& hoi, mat khac, gido vién
can c6 kién thuc, ki ning dé tao ra mot méi truong l6p hoc an toan va hd tro. Nghién ciru cua
nhom tac gia Durlak ciing chi ra rang nhitng giao vién hiéu dugc sy phat trién cua tré em va thanh
thiéu nién c6 kha nang thiét ké va thuc hién céc trai nghiém hoc tap theo cach hd trg niang luc
gido duc cam xuc - x4 hdi, nang luc hoc tap tét hon (Durlak et al., 2011) [17].

Thyc té ¢ Viét Nam, viéc hinh thanh ning lyc gido duc cam xuc — x& hai cho sinh vién nganh
gido duc mam non con nhiéu han ché nhu Chuan dau ra chuwong trinh dao tao chua chu trong rén
luyén ning lyc ndy dan dén chuan can dat & cac hoc phan ciing chua xac dinh niang luc cam x(c
- X&hoi la nang lyc can thiét (Huyén Hoang Thu, 2023) [23]. Viéc sinh vién chua hinh thanh dugc
nang luc giao duc cam xUc — xa hoi s& gép kho khan trong viéc van dung nang luc nay trong hoat
dong giang day, giao duc trong nghé nghiép tuong lai. Do d6, phat trién nang luc gido duc cam
XUc - Xa hoi va ning Iyc van dung mé hinh gido duc cam xdc — xa hoi co ¥ nghia quan trong. Phan
tiép theo cua bai viét sé trinh bay huéng dan tich hop gi4o duc cam xic — xa hoi vao day hoc mén
hoc nham phat trién ning luc van dung md hinh giéo duc cam xuc — xa hoi cho sinh vién su pham
nganh gido duc mam non.

2.2.2. Phat trién ning luc van dung mé hinh gido duc cam xuc - x4 hgi cho sinh vién sw pham
nganh gido duc mam non

2.2.2.1. Hwéng ddn van dung ndng luc gido duc cam xdc — xa hgi (SEL) vao hogt déng gigng
day trong cac mén hgc

Céch thuc day giéo duc cam xtc — xa hoi (SEL) & truong phu thudc phan 16n vao giéo vién.
Thuc tién cho thdy, da s6 gido vién gap kho khin trong viée dua gido duc cam xuc — x4 hdi vao
chuong trinh giang day mon hoc. Nghién ciru ciia Ferreira va cong su da dua ra husng dan phuong
phép giang day tich hop SEL vao tit ca cac mdn hoc bang cach tich hop 5 ning luc cbt 16i SEL,
danh gia qué trinh va huéng dan giang day trén 16p thanh mot mé hinh duy nhat (Ferreira et al.,
2020) [7]. Tién d& cia mo hinh ndy dwa trén quan diém cho rang viéc danh gia ¢ truong hoc khong
chi dung lai ¢ viéc cham diém kién thirc ma con danh gia thong qua quan sat sy phét trién thai
do, ki nang xa hoi va cac nang lyc chung khac cua hoc sinh.

Uu diém ctia md hinh nay khi 4p dung tai Viét Nam do 1a cung cap céc cach thire va thiét ké,
t6 chirc hoat dong mot cach don gian, dé hiéu dé phét trién ning luc cam xdc - xa hoi caa hoc
sinh trong 16p hoc. Do vay, sinh vién su pham c6 thé ap dung tich hop SEL vao hoat dong giang
day theo bang minh hoa duci day (Bang 1). TUy theo timg do tudi tré, cAp hoc cac hoat dong s&
duoc thiét ké, lya chon noi dung tich hop cho phu hop. Tuy nhién, han ché cua ma hinh nay khi
ap dung tai Viét Nam d6 1a kho khan trong td chirc hiéu qua cac hoat dong do sb lugng tré trong
16p hoc dong (30-40 tre), ma sb glao vién trong l6p it (khoang 2-3 giao vién/l6p). Mat khéac, mot
sb co s gido duc thiéu co s¢ vat chat dé td chire cac hoat dong nay.

Bang 1. Mint hipa tickh lhop SEL vio cdc hioar dong trong lop froc (Ferreira et al., 2020)

1. Hinh thanh niing lwc tw nhan thirc va tw chi thong qua hoat dong “T6i la ai”

Muc tiéu 1, 2 Hinh thanh ning luc ty nhéin thice va ty chi

Hoat dong chinh | T6i la ai?

Hoat dong cu thé | 1. Quan sat va tu danh gia cac ki ndng cam xtc - xa hoi cua ban than.

2. Tao hd so ctia ban than. Lam viéc theo cap dé theo ddi su phat trién cua
moi ngudi.

3. Phan hdi tich cuc va cu thé.

4. Phong van ban cung 16p cia t6i nhin nhan t6i nhu thé nao?

5. Dién vao Phiéu tu danh gia
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banh gid qua
trinh

- Lam rd, chia sé va hiéu dugc y dinh hoc tap va ti€u chi dé thanh cong.

- Thiét ké cac hoat dong, thao luan va nhiém vu hoc tap hiéu qua trong 16p
hoc.

- Cung cép phan hdi thuc day viéc hoc tap.

- Khuyén khich hoc sinh huéng dan 13n nhau.

- Khuyén khich hoc sinh tu hoc.

2. Hinh thanh ning luc nhan thire xa hgi théng qua hoat dong “T6i nhin nhin nguwoi khac

nhuw thé nao?”

Muc tiéu 3 Hinh thanh nang lwe nhan thirc xa hoi
Hoat dong chinh | T6i nhin nhan nguoi khac nhu thé nao?
Hoat dong cu thé | 1. Quan sat cam xtc va quan diém cua nguoi khac. Lam thé nao t6i co thé

thé hién long tot v6i nguoi khac? Pong cam 1a gi?

2. Viét nhat ki: Ki ning x4 hoi cta t6i thé nao?

3. Lay phan hoi tir gido vién hodc ban than.

4. Xay dung poster vé cac ki ning da hoc, trinh bay cho cac ban ciing 16p nghe.
5. Panh gia két qua thuc hi§n n}liém Vvu cua cac bap cung lop: 02 nhi€ém vu
cong viéc da hoan thanh xuat sac; mot nhiém vu can cai thién.

banh gid qua
trinh

- Lam rd, chia sé va hiéu duoc y dinh hoc tap va tiéu chi dé thanh cong.

- Thiét ké cac hoat dong, thao luan va nhiém vy hoc tap hi€u qua trong 16p
hoc.

- Cung cép phan hdi thuc day viée hoc tap.

- Khuyén khich hoc sinh huéng dan 1an nhau.

- Khuyén khich hoc sinh ti hoc.

3. Phat trién ki niing quan hé thong qua hoat dong “Téi véi nhirng nguoi khac thé nao?”
Muc tiéu 4 Phat trién ki niing quan hé

Hoat dong chinh | T6i v6i nhitng nguoi khac thé nao?

Hoat dong cu thé | 1. Bai viét téng hop céac hinh anh tur tap chi, Internet, dai dién cho tinh ban,

cac mdi quan hé lanh manh va giao tiép hiéu qua.

2. Kim ty thap 3-2-1:

- 3 diéu hoc sinh d3 hoc duoc vé cac ki nang quan hé cia minh

- 2 diéu hoc sinh tu hao lién quan dén cac ki ning quan hé

- 1 ki nang hoc sinh nén phat trién.

3. Viét nhat ky (phan hdi tir gido vién).

4. Kiém ké ki ning quan hé (cac ban cung 16p cung cip phan hoi).

5. Mot ban cung 16p ké diéu gi d6 vé cac ki ning quan hé ciia ho dé dua ra
g01 Yy ve su tham gia cao hon.

banh gid qua
trinh

- Lam rd, chia sé va hiéu duoc y dinh hoc tap va tiéu chi dé thanh cong.

- Thiét ké cac hoat dong, thao luan va nhiém vu hoc tap hiéu qua trong 16p hoc.
- Cung cép phan hdi thuc dy viée hoc tap.

- Khuyén khich hoc sinh huéng dan 1dn nhau.

- Khuyén khich hoc sinh tu hoc.
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4. Phat trién ning luc ra quyét dinh c6 trach nhiém thong qua hoat dong “Luwra chon tot,
Iwra chon xau?”

Muc tiéu 5 Phat trién ning lwc ra quyét dinh c6 trach nhiém

Hoat dong chinh | Lya chon tét, lwa chon x4u

Hoat dong cu thé | 1. Dt cau hoi: C6 trach nhiém c6 nghia 1a gi? Lam thé nao dé lién két trach
nhiém voi viéc ra quyét dinh?

2. Tiép tuc tim hiéu: hoc sinh xac dinh cac lya chon/quyét dinh ma minh
dua ra hang ngay. Liét ké cac gidi phap kha thi. Rat ra két luan.

3. Str dung phan hoi v6i quan diém thay thé va thach thirc hoc sinh suy nghi
vuot ra ngoai khudn kho khi gidi quyét van de.

4. Suy nghi - ghép dbi - chia sé: Yéu cau hoc sinh thao luan y tuong cia
minh véi cac ban cung 16p dé tim ra giai phap tot nhat, thong nhat vé cac
tinh huong rui ro, sau d6 chia sé nhitng diéu nay khi thao luén trén 16p.

5. Theo doi va danh gia: Cho phép hoc sinh danh gia gia tri cia cac lya
chon/ quyét dinh ciia minh. Hau qua 1a gi? Phat trién céc ti€u chi dé danh
gia gia tri cua cac quyét dinh cua chinh minh va cua nguoi khac.

DPanh gia qua | - Lam 13, chia sé va hiéu dugc ¥ dinh hoc tap va tiéu chi dé thanh cong.
trinh - Thiét ké cac hoat dong, thao luan va nhiém vu hoc tap hi¢u qua trong lop
hoc.

- Cung cép phan hdi thuc day viéc hoc tap.

- Khuyén khich hoc sinh huéng dan 1an nhau.

- Khuyén khich hoc sinh tu hoc.

2222 Fidu mink hoa tich hop SEL trong gidng day hoc phin Gido duc hoc mim non

Hoc phan Gio duc hoc mam non thugc khéi kién thirc co sé nganh trong chuong trinh dao
tao nganh Gido duc mam non, c6 thoi lugng hoc 45 tiét. Muc tiéu caa hoc phan 1a cung cap cho
nguoi hoc nhiing kién thire co ban chung vé gio duc mam non va to chic cac hoat dong cham soc
— gié&o duc hoc sinh mam non; c6 kha ning 4p dung céc kién thuc vao hoat dong chdm soc — gido
duc hoc sinh mam non ciing nhu bdi dudng va phét trién nhan cach nguoi gido vién mam non.

Dé phat trién ning luc gido duc cam xuc — xa hoi cho sinh vién su pham, giang vién s& &p
dung mo hinh tich hop SEL vao cac hoat dong giang day trong 16p hoc do Ferreira va cong su dé
XUt (Ferreira et al., 2020) [7]. Viéc sinh vién c6 dugc 5 ndng luc cbt 16i cua giao duc cam xic —
x& hoi 1a nén tang gitp sinh vién hinh thanh ning lyc van dung gido duc cam xuc — x4 hoi cho cac
hoat dong giao duc trong tuong lai.

Vi du minh hoa mét bai hoc trong hoc phan Gido duc hoc mam non c6 tich hop SEL trong
hoat dong giang day, nham hinh thanh va phat trién nang luc ra quyét dinh c6 trach nhiém thdng
qua hoat dong “Lua chon tét, lya chon xau?”

Bing 2. Mink hoa mor bii hoc tich hop SEL trong hoc phin Giido duc hoc mdm non

Tén bai hoc Chuong 1, bai 3: Cac nguyén tic gido duc mam non

Muc tiéu ciia bai | - Phan tich dugc cac nguyén tic gido duc mam non.

hoc - Ap dung cac nguyén tic gido duc mam non dé giai quyét cac tinh hudng
trong cham séc — gido duc hoc sinh mam non.

- Panh gia duoc viée thyc hién cac nguyén tic gido duc mam non trong
thyc tién Nha trudong mam non hién nay.
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Muc tiéu nang luwe
SEL

Phit trién ning lrc ra quyét dinh cé trach nhiém

Nhiém vu hoc tip
1: Théo ludn nhém

Cho tinh hudng: T rong gio choi tir do, ban Nam danh ban T hing vi
iy hdng tranh gianh do choi cua Nam.

Yéu ciu thao luin: Van dung cac nguyén tac giao duc mam non, trinh
bay cach thire giai quyét tinh huéng nay cua gido vién.

Hoat dong chinh
tich hgp SEL

Lua chon tét, lya chon x4u

Hoat dong cu thé
tich hop SEL

Giang vién dat cau hdi hodc giao cac nhiém vu hoc tap tich hgp SEL nhu
sau:

1. C6 trdch nhiém trong thuwc hién cdc nguyén tic gido duc trong tinh
huong nay biéu hién nhu thé nao? Lam the nao dé lién két trach nhié¢m
voi viéc ra quyét dinh trong tinh huong gido duc nay.

Vi du: Pam béo thue thi cic nguyén tic gido duc mam non

2. Xdc dinh cdc lwa chon gidi quyét ma minh dwa ra trong tinh huong
nay. Liét ké va phan tich cac cach giai quyeét kha thi. Rut ra két lugn su
pham trong tinh huong trén.

Vi du:

Céch 1: Giao vién tim hiéu nguyén do hoc sinh tranh gianh nhau, khuyén
bao hoc sinh phai biét nhudng nhin, chia sé¢ v&i nhau, gido vién ngdi
canh va choi cung hoc sinh .

Céch 2: Gido vién lai gan hoc sinh va choi chung véi hoc sinh va huéng
dan hoc sinh mét tro choi don gian khac, khi hoc sinh vui vé trd lai thi
hoc sinh s€ tu choi vo1 nhau.

3. Gidng vién phan hoi véi quan diém khdc va thdch thirc sinh vién suy
nghi viegt ra ngoai khuén kho cac bién phap ma sinh vién da liét ké.

Vi du: Gido vién dua ra cach giai quyét khac va thach thirc suy nghi cua
sinh vién: C6 gap riéng hai hoc sinh , hoi rd nguyén nhan, chi ra 101 sai
cta tung hoc sinh . Gido vién hudng dan hoc sinh nhan ra hanh vi sai cua
minh va xin 10i, chiu trach nhiém vé hanh vi ma hoc sinh da thyuc hién.

4. Suy nghi - ghép doi - chia sé: Cac nhom thdo ludn cac bién phap gidi
quyet tinh huong trén, thong nhat cdc riii ro, sau dé trinh bay két qua da
thong nhdt cudi cing.

5. Theo doi va danh gia: Nhom sinh vién danh gia hiéu qua cdc cach
giai quyet da duwa ra. Xdy dung tiéu chi dé danh gia hiéu qua cdc cdach
giai quyét cua nhom minh va nhém khac.

Panh gia qua trinh

- Xac dinh dugc cac nguyén tic gido duc mam non di duoc van dung
trong giai quyét tinh hudng trén.

- Banh gla két qua thao ludn cia cac nhom c6 tich hop SEL.

- Cung cip phan hi lién quan dén mdi cach xur I: phan héi huéng dan
v6i bién phap g1a1 quyet tinh hubéng phu hop, phan h01 stra 16i v6i bién
phap giai quyét tinh hudng chua phu hop véi nguyén tic gido duc.

- Khuyén khich cac nhom chia sé cac quan diém, bién phép giai quyét
tinh huong va bién ho cho cach giai quyét do.
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3. Kétluan

Gi4o duc cam x0c — x4 hoi gop phan thyc hién gido duc toan dién hoc sinh em, trong d6
gido vién c6 vai tro quan trong trong viéc thuc day gido duc nang luc nay cho hoc sinh trong qua
trinh gido duc. O Viét Nam, mic du chuong trinh gido duc mam non rat coi trong su phat trién
linh vuc cam xUc xa hoi, nhung viéc trién khai gido duc cam xdc — x4 hoi con tuong ddi méi mé,
phan 16n phu thudc nhan thire va nang lec cua gido vién. Thyc tidn cho thiy, chua c6 mot chuong
trinh dao tao chinh thic dé nang cao niang lyc van dung md hinh giéo duc cam xdc — xa hoi cho
giao vién. Do d6, viéc hinh thanh nang luc van dung mé hinh gido duc cam xdc — xa hoi cho sinh
vién trong chuong trinh dao tao giao vién mam non thdng qua tich hop gido duc cam xuic — x4 hoi
vao hoat dong giang day mon hoc c¢6 ¥ nghia quan trong. Cach tiép can nay s& gitp dao tao dugc
thé hé hoc sinh véi nhitng ca nhan manh m&, linh hoat vé mat cam xdc, ¢6 thé ddi phé véi nhiing
thach thic phuc tap thong qua hanh vi huéng dén xa hoi, khuyén khich su phat trién con nguoi.

Két qua ciia nghién ciru nay 1a nhiing chi dan dé giang vién van dung mé hinh gido duc cam
xuc — x4 hoi tich hop vao trong trong qué trinh giang day ciia minh, gop phan ning cao ning luc
cam xuc xa hoi cho sinh vién nganh Giéo duc Mam non, ciing nhu nang lyc van dung mé hinh
nay trong qué trinh nghé nghiép tuong lai cho sinh vién.
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