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LỜI NÓI ĐẦU 

 

Lý luận dạy học là khoa học về lý thuyết và thực tiễn của việc 

dạy và học. Ngày nay, với xu hướng đại chúng hóa giáo dục đại học, 

dạy học ở bậc đại học trở thành một trong những lĩnh vực được giới 

học thuật quan tâm sâu sắc. Không chỉ có vậy, giảng dạy ở bậc đại 

học cũng trở nên một lĩnh vực nghề nghiệp và đòi hỏi nền tảng lý 

luận cho lĩnh vực nghề nghiệp mới này. Trên cơ sở lý luận dạy học 

nói chung, Lý luận dạy học đại học đã hình thành như một phân 

ngành của Lý luận dạy học. Lý luận dạy học đại học tập trung nghiên 

cứu quá trình dạy học ở trường đại học và những quy luật của nó.  

Với tư cách một khoa học, Lý luận dạy học đại học tập trung 

xây dựng hệ thống lý luận phản ánh được những mối liên hệ và quan 

hệ của giảng dạy, đào tạo về khoa học và nghề nghiệp; xác định các 

luận điểm cơ bản làm cơ sở cho việc xác định nội dung, nguyên tắc, 

phương pháp, hình thức tổ chức dạy học ở đại học; xây dựng các giải 

pháp để nâng cao chất lượng, hiệu quả dạy học ở đại học. 

Nhằm xây dựng đội ngũ giảng viên đại học có tay nghề dạy 

học, trang bị kiến thức và kĩ năng nghiệp vụ sư phạm cơ bản về giảng 

dạy đại học theo hướng chuẩn hoá, hiện đại hoá cho các đối tượng 

chưa qua đào tạo về nghiệp vụ sư phạm muốn trở thành giảng viên 

trong cơ sở giáo dục đại học, đáp ứng yêu cầu của sự nghiệp giáo dục 

trong bối cảnh công nghiệp hoá, hiện đại hoá đất nước và hội nhập 

quốc tế, Bộ Giáo dục và Đào tạo đã xây dựng và ban hành chương 

trình Bồi dưỡng nghiệp vụ sư phạm cho giảng viên trong cơ sở giáo 

dục đại học (Ban hành kèm theo Thông tư số 12 /TT-BGDĐT ngày 

12  tháng 4  năm 2013 của Bộ trưởng Bộ Giáo dục và Đào tạo).  

Đáp ứng nhu cầu nghiên cứu, học tập lý luận và hình thành 

năng lực nghiệp vụ sư phạm đại học của các giảng viên đại học 

tương lai, tài liệu Lý luận dạy học đại học được biên soạn dựa theo 

chương trình nói trên. Về nội dung, ngoài phần giới thiệu chung về 

đối tượng, nhiệm vụ của bộ môn lí luận dạy học đại học, bảng mô tả 

các khái niệm, tài liệu bao gồm các nội dung chính với các chương: 



6 

 

Chương 1. Quá trình dạy học ở đại học  

Chương 2. Nội dung dạy học đại học 

Chương 3. Nguyên tắc dạy học đại học 

Chương 4. Phương pháp dạy học đại học 

Chương 5. Các hình thức tổ chức dạy học ở đại học 

Chương 6. Lập kế hoạch dạy học đại học 

Chương 7. Kiểm tra, đánh giá kết quả học tập của sinh viên 

Chương 8. Dạy học hình thành năng lực 

Ở mỗi chương sau phần trình bày kiến thức có các câu hỏi ôn 

tập giúp người học định hướng trong tự học theo tài liệu. Cuối sách 

là danh mục các tài liệu được chúng tôi sử dụng trong biên soạn cuốn 

sách này. Đây cũng là các tài liệu khoa học mà nhóm tác giả muốn 

gợi ý bạn đọc tiếp tục nghiên cứu để mở rộng các kiến thức đã nêu 

trong các chương sách. 

Các tác giả mong muốn thông qua việc học tập theo tài liệu này 

người học sẽ bước đầu xây dựng được ý thức và năng lực nghề 

nghiệp; nảy sinh hứng thú và lòng say mê trong hoạt động giảng dạy, 

nghiên cứu khoa học giáo dục, cũng như có kiến thức nền tảng để xây 

dựng đạo đức và tác phong sư phạm của nhà giáo trong cơ sở giáo 

dục đại học. 

Việc biên soạn tài liệu về nội dung phức tạp như Lý luận dạy 

học đại học là một công việc rất khó. Trong quá trình biên soạn chắc 

không tránh khỏi những sai sót do sơ suất cũng như không kịp cập 

nhật những tiến bộ mới nhất của khoa học giáo dục. Nhóm tác giả 

mong nhận được sự cảm thông cũng như nhận được những góp ý 

chân tình của bạn đọc để tài liệu ngày càng tốt hơn. 

Các tác giả. 
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MÔ TẢ CHUNG VỀ 

MÔN HỌC LÝ LUẬN DẠY HỌC ĐẠI HỌC 

 

1. Đối tượng, nhiệm vụ của bộ môn lí luận dạy học đại học  

1.1. Đối tượng của Lý luận dạy học đại học 

Lý luận dạy học là khoa học về lý thuyết và thực tiễn của việc 

Dạy và Học. Đối tượng nghiên cứu của Lý luận dạy học đại học là 

quá trình dạy học ở trường đại học và những quy luật của nó.  

1.2. Nhiệm vụ nghiên cứu 

Lý luận dạy học trả lời các câu hỏi: 

- Dạy ai - Ai cần học ? 

- Dạy và học nhằm mục đích gì ? 

- Dạy và học cái gì ? 

- Dạy và học khi nào ? 

- Dạy và học ở đâu ? 

- Dạy và học như thế nào ? 

- Dạy và học với phương tiện nào ? 

- Tại sao? … 

Như vậy, có thể khái quát nhiệm vụ nghiên cứu của LLDHĐH 

với tư cách một khoa học là: 

a. Xây dựng hệ thống lí luận phản ánh được những mối liên hệ 

và quan hệ của giảng dạy, đào tạo về khoa học và nghề nghiệp.  

b. Xác định các luận điểm cơ bản làm cơ sở cho việc xác định nội 

dung, nguyên tắc, phương pháp, hình thức tổ chức dạy học ở đại học.  

c. Tích cực hóa hoạt động nhận thức trong dạy học; phát triển 

tư duy sáng tạo; rèn luyện cách suy nghĩ, cách làm việc có khoa học; 

phát triển năng lực hoạt động trí tuệ và hình thành phẩm chất cá nhân 

sáng tạo: tự giác, tích cực, độc lập, sáng tạo của SINH VIÊN.  

d. Xây dựng các giải pháp để kiểm tra đánh giá kết quả học tập.  
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e. Nghiên cứu áp dụng các phương tiện kỹ thuật dạy học hiện 

đại vào quá trình day học đại học.  

g. Tìm kiếm các con đường nâng cao chất lượng, hiệu quả dạy 

học ở đại học.  

2. Các khái niệm cơ bản  

- Dạy học: Dạy học có thể được định nghĩa như là tập hợp các 

quá trình và các thủ tục được giảng viên sử dụng để tạo ra việc học 

tập. Obanya (1998) xem nó như là một quá trình đem lại những thay 

đổi tích cực trong học viên. 

- Môi trường học tập: Tình huống học tập hoặc môi trường 

học tập là tập hợp các nguồn có thể để thực hiện quá trình dạy/học. 

Những điều đó bao gồm nguồn con người (giảng viên, học viên, quản 

trị viên và nhân viên phục vụ); nguồn vật lý (ví dụ, giảng đường, thư 

viện, phòng thí nghiệm, và xưởng thực hành); nguồn tư liệu (tài liệu 

giảng dạy, vật liệu nghe nhìn, và các tài liệu khác); tài chính (các trợ 

cấp hoạt động, học bổng, trợ cấp huấn luyện và các nguồn khác); và 

khung cảnh chính trị và xã hội (ví dụ: nền cộng hoà, dân chủ đối 

ngược với chế độ độc tài, hoà bình đối ngược với chiến tranh). 

- Học tập: Việc học có thể được định nghĩa như là một quá 

trình nội tại xảy ra bên trong học viên. Nó thường xuyên biến đổi 

trong hành vi của con nguời (học viên). Nghiên cứu của các nhà tâm 

lý nhận thức (ví dụ, Brainard, 1997) chỉ ra rằng việc học xảy ra trong 

ba giai đoạn: giai đoạn động cơ hóa học tập (motivation), giai đoạn 

tiếp nhận và giai đoạn thực hiện. 

- Quá trình dạy học: là quá trình tương tác và thống nhất giữa 

hoạt động (dạy và học) của giảng viên và sinh viên, qua đó nhiệm vụ 

dạy học được thực hiện.  

- Nội dung dạy học: hệ thống các tri thức, kỹ năng, kỹ xảo có 

liên quan đến ngành, nghề nhất định mà SV phải nắm vững trong 

suốt quá trình học tập phù hợp với mục tiêu đào tạo  

- Nguyên tắc dạy học: những luận điểm cơ bản, những yêu cầu 

lí luận mà khi tuân theo chúng sẽ bảo đảm thực hiện quá trình dạy 
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học có chất lượng và hiệu quả. Prégent (1990) định nghĩa phương 

pháp dạy học như là một cách tổ chức đặc thù các hoạt động sư phạm 

được thực hiện phù hợp với một số quy tắc nào đó để đưa sinh viên 

đạt tới mục tiêu cụ thể. 

- Phương pháp dạy học: tổng hợp các cách thức hoạt động 

tương tác được điều chỉnh của giảng viên và sinh viên nhằm thực 

hiện tốt các nhiệm vụ dạy học; 

- Hình thức tổ chức dạy học: là hình thức hoạt động dạy học 

được tổ chức theo một trật tự và chế độ nhất định, nhằm thực hiện 

các nhiệm vụ dạy học. 

- Các vai trò của giảng viên và sinh viên: Việc học phụ thuộc 

vào mối quan hệ giảng viên – học viên. Vai trò của giảng viên và 

sinh viên biến động qua mối quan hệ này. Một mặt, giảng viên có thể 

đơn thuần là người truyền đạt kiến thức; sinh viên hoàn toàn phụ 

thuộc vào điều mà người giảng bài nói hoặc làm. Họ là “người tiếp 

nhận” hơn là “người học”. Mặt khác, giảng viên có thể đóng vai trò 

hướng dẫn, hoặc người tạo điều kiện thuận lợi. Sinh viên được giúp 

đỡ để chủ động lập kế hoạch học tập của mình. 
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