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ĐỀ CƯƠNG CHI TIẾT HỌC PHẦN 

 

1. Tên học phần: Tâm lý học sai biệt 

2.  Số tín chỉ: 2  

3. Trình độ: Dành cho sinh viên năm thứ 4 

4. Phân bổ thời gian:  

- Lý thuyết: 25 tiết 

- Thực hành: 5 tiết 

5. Điều kiện tiên quyết: Tâm lý học đại cương, Phương pháp luận và phương pháp 

nghiên cứu tâm lý 

6. Mục tiêu của học phần: 

 Nắm vững được những luận điểm nghiên cứu và nội dung cơ bản của tâm lý 

học sai biệt và vai trò của nó trong thực tiễn. 

 Nắm được những cơ sở phân tích, những phân biệt có tính cá nhân, nhóm, dạng 

giữa các cá nhân, các quy luật tâm lý làm nền tảng cho các thuộc tính cá nhân. 

 Biết ứng dụng tâm lý học sai biệt trong nghiên cứu và trong công tác xã hội, 

dạy học, giáo dục, tuyên truyền. 

7. Mô tả vắn tắt nội dung của học phần:  

Học phần gồm các vấn đề cơ bản sau: những vấn đề chung của tâm lý học sai biệt, 

những đặc trưng cá nhân của các quá trình tâm lý, hệ tọa độ cá tính của cá thể con 

người, con người trong nhóm, phân loại cá nhân. 

8. Nhiệm vụ của sinh viên: 

- Dự lớp và thảo luận 

- Làm bài tập, chuẩn bị bài ở nhà trước khi dự học ở trên lớp 

- Kiểm tra giữa kỳ 

- Thi hết học kỳ 

9. Tài liệu học tập: 

- Ngô Công Hoàn, Tâm lý học sai biệt (2012), NXB ĐHSP Hà Nội. 

- Nguyễn Quang Uẩn (chủ biên), Tâm lý học đại cương (2010), NXB ĐHSP Hà 

Nội. 

- Nguyễn Ngọc Bích, Tâm lý học nhân cách (1998), NXB Giáo dục.  

- Phạm Bích Hợp, Tâm lý học dân tộc (1993), NXB TP Hồ Chí Minh. 
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- Http://www.tamlyhoc.net  

- Http://www.Tamly.com.vn  

- http://psyk53.blogspot.com 

10. Tiêu chuẩn đánh giá sinh viên:  

  - Thái độ học tập, thực hành, thảo luận, kiểm tra giữa kỳ … :  trọng số 0,4 

  - Thi kết thúc học phần:         trọng số 0,6  

11. Thang điểm: A, B, C, D 

12. Nội dung chi tiết học phần: 

Chương 1. Những vấn đề chung của tâm lý học sai biệt  

1. Tâm lý học sai biệt với tư cách một khoa học 

2. Những khái niệm cơ bản 

3. Những nguyên tắc cơ bản của việc phân tích sai biệt tâm lý  

Chương 2. Những đặc trưng cá nhân của các quá trình tâm lý  

1. Những đặc trưng cá nhân của các quá trình nhận thức 

2. Những đặc trưng cá nhân của cảm xúc 

3. Những đặc trưng cá nhân của các quá trình điều khiển 

4. Những đặc trưng cá nhân của ngôn ngữ và ý thức 

Chương 3. Tính cá thể của con người 

1. Khí chất 

2. Khả năng và trí tuệ 

3. Phong cách  

4. Tính cách 

5. Nhân cách 

Chương 4. Con người trong nhóm 

1. Sự biến đổi không gian sống theo lứa tuổi 

2. Những khác biệt về giới 

3. Vị thể xã hội kinh tế của cá nhân 

4. Dân tộc và chủng tộc 

Chương 5. Phân loại cá nhân 

1. Các kiểu dạng và sự phân loại 

2. Các dạng cá nhân 

http://www.tamlyhoc.net/
http://www.tamly.com.vn/
http://psyk53.blogspot.com/

